
Entraînement 

Course d'Orientation Pédestre 
 

Dimanche 17 Janvier 2010 
en forêt de la Coubre (17)  

 

 
 

Club Organisateur : Association Sportive Trembladaise de Course d'Orientation 

 
 
Contact : BOUDET Adrien / tel. : 05 46 55 35 87 / Email : adiboudet@hotmail.com 

 
Fléchage routier : D25 
Carte : La Bouverie /échelle 1/10000 et 1/5000 pour la mémo / format A4 
Accueil : à partir de 9h30 à la maison forestière des Brisquettes 
Fermeture des circuits : 12h00 
Tarif d'inscription : 3,5 €  
 

Circuits : 
Circuit A : 7,9 km dont une partie en mémo (2,7 km) /28 postes  
Circuit B : 5,7 km /21 postes 
Circuit C : 3,2 Km /9 postes 
Circuit jalonné : Non  
 

  

 


